
"УТВЕРЖ Д АЮ "
Директор ГБОУ "Кадетской школы-интерна'

САНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ на 2016-2017 учебный год

время понедельник время вторник время среда время четверг время пятница
13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 ОВС
14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 2 смена
15.00-16.00 хореография 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 И.Г. Рус.яз. 15.00-16.00 классный час
16.00-17.00 психол/сам.под. 16.00-17.00 ОВС 16.00-17.00 музыка 16.00-17.00 ОФП 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 сам.под./психол 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 подведение итогов
18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 самост.подг. волейбол 18.00-19.00 самост.подг. муз.сб. 18.00-19.00 самост.подг. волейб/муз 18.00-19.00 военная история
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 прогулка борьба 19.40-20.40 хореог.сб, прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. борьба 19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40

прогулка

13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 wwwwwwwww
14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 1 смена
15.00-16.00 военная история 15.00-16.00 И.Г. Рус.яз. 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 самост.подг. 15.00-16.00 подведение итогов
16.00-17.00 хореография 16.00-17.00 психол/сам.под. 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 сам.под./психол 17.00-18.00 музыка 17.00-18.00 ОФП 17.00-18.00 классный час
18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 самост.подг. волейбол 18.00-19.00 самост.подг. муз.сб. 18.00-19.00 ОВС волейб/муз 18.00-19.00 ОВС
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 прогулка борьба 19.40-20.40 хореог.сб, прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. борьба 19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40

прогулка

13.25-14.10 хореография 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 WWWWWWWWW
14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена
15.00-16.00 И.Г. Рус.яз 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 ОФП 15.00-16.00 военная история
16.00-17.00 самост.подг./псих. 16.00-17.00 ОВС 16.00-17.00 ОВС 16.00-17.00 музыка 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 псих/самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 подведение итогов
18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 самост.подг. волейбол 18.00-19.00 самост.подг. муз.сб. 18.00-19.00 самост.подг. волейб/муз 18.00-19.00 классный час
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 прогулка борьба 19.40-20.40 хореог.сб, прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. борьба 19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40

прогулка

13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 WWWWWWWWWWWWWW
14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена
15.00-16.00 псих/самост.подг. 15.00-16.00 самост.подг. 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 ///////////////////////////// 15.00-16.00 музыка
16.00-17.00 военная история 16.00-17.00 И.Г. Рус.яз. 16.00-17.00 ОВС 16.00-17.00 ИГ химия 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 хореография 17.00-18.00 ОФП 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 подведение итогов
18.00-19.00 псих/самост.подг. 18.00-19.00 самост.подг. волейбол 18.00-19.00 самост.подг. муз.сб. 18.00-19.00 самост.подг. волейб/муз 18.00-19.00 ОВС
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. прогулка 19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40

13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 WWWWWWWWWWWWWW
14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 1 смена
15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 ИГ рус.яз. 15.00-16.00 WWWWWWWWWWWWWWWWW 15.00-16.00 музыка 15.00-16.00 ОВС
16.00-17.00 о в с 16.00-17.00 ОФП 16.00-17.00 военная история 16.00-17.00 ИГ химия 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 псих/самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 подведение итогов
18.00-19.00 хореография 18.00-19.00 самост.подг. волейбол 18.00-19.00 псих/самост.подг. муз.сб. 18.00-19.00 самост.подг. волейб/муз. 18.00-19.00 классный час
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. прогулка 19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40

7 - А



13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 ОВС
14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 2 смена
15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 1атр. Рос.(общ.ГИА) 15.00-16.00 самоопределение 15.00-16.00 географ, биолог. ГИА
16.00-17.00 самост.подг. тир 16.00-17.00 ИГ химия/ОВС 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 ИГ математика 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 ИГ рус.яз. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 подведение итогов

9 - А 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 хореография 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 классный час
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. волейбол 19.40-20.40 хореог.сб, прогулкг муз.сб. 19.40-20.40 муз.сб., прогулка волейбол 19.40-20.40

прогулка
13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 самоопределение 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

9 - Б

14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена
15.00-16.00 ИГ рус.яз. 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 ИГ математика 15.00-16.00 географ, биолог. ГИА
16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 ИГ химия/ сам.подг. 16.00-17.00 1атр. Рос.(общ.ГИА) 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 самост.подг. тир 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 классный час
18.00-19.00 ОВС 18.00-19.00 хореография 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 ОВС 18.00-19.00 подведение итогов
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. волейбол 19.40-20.40 хореог.сб, прогулкг муз.сб. 19.40-20.40 муз.сб., прогулка волейбол 19.40-20.40

прогулка

10

13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена
15.00-16.00 ИГ обществознание 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 ИГ рус.яз. 15.00-16.00 ОВС
16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 психол/сам.под. 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 самост.подг. 17.00-18.00 самост.подг 17.00-18.00 хореография 17.00-18.00 1 м.под./псих./химияЕГЭ 17.00-18.00 классный час
18.00-19.00 ОВС 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 подведение итогов
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. волейбол 19.40-20.40 хореог.сб, прогулкг муз.сб. 19.40-20.40 муз.сб., прогулка волейбол 19.40-20.40

прогулка

11 -А

13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена
15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 хореография 15.00-16.00 ИГ рус.яз. 15.00-16.00 ОВС /анг.яз.ЕГЭ
16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 ИГ физика ЕГЭ 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 ИГ обществознание 17.00-18.00 сам.подг./химия 17.00-18.00 самост.подг. тир 17.00-18.00 сам.под./химия ЕГЭ 17.00-18.00 i классный час
18.00-19.00 самост.подг. биолог.ЕГЭ 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 ОВС 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 подведение итогов
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. волейбол 19.40-20.40 хореог.сб, прогулкг муз.сб. 19.40-20.40 муз.сб., прогулка волейбол 19.40-20.40

прогулка

11 - Б

13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 13.25-14.10
14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 2 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 1 смена 14.10-15.00 обед 2 смена
15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 ИГ рус.яз. 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ 15.00-16.00 анг.яз ЕГЭ /
16.00-17.00 1Г обществ./сам.подг. 16.00-17.00 А Г  физика ЕГЭ/сам.п 16.00-17.00 хореография 16.00-17.00 самост.подг. 16.00-17.00 строевая подготовка
17.00-18.00 ОВС 17.00-18.00 сам.подг./химия 17.00-18.00 самост.подг. тир 17.00-18.00 сам.под./химия ЕГЭ 17.00-18.00 подведение итогов
18.00-19.00 самост.подг. биолог.ЕГЭ 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 самост.подг. 18.00-19.00 ОВС 18.00-19.00 классный час
19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин 19.00-19.40 ужин
19.40-20.40 Шк.к., прогулка 19.40-20.40 хореог.сб, Шк. к. волейбол 19.40-20.40 хореог.сб, прогулкг муз.сб. 19.40-20.40 муз.сб., прогулка волейбол 19.40-20.40

прогулка

Атлант- с 17.00 - 19.00 (все классы)
Футбол - 17.00-18.00 -7а,7б,7в (сб.2003-2004) 
Футбол - 18.00-19.00 -8а,8б,9а,9б (сб.2002г.р.)

Пеше-лыжный туризм с15.00-17.00 (2 гр.) 
Пеше-лыжный туризм с 17.00-19.00 (1 гр) 
Снаряжение юных туристов с 19.00-21.00 (2 гр.

Атлант- с 17.00 - 19.00 (все классы)
Футбол - 17.00-18.00 -8а,86,9а,96 (c6.2002r.f 
Футбол - 18.00-19.00 - 9-11кл (сб.2000-2001г

Пеше-лыжный туризм с15.00-17.00 (2 гр.) 
Пеше-лыжный туризм с 17.00-19.00 (1гр) 
Снаряжение юных туристов с 19.00-21.00 (1 гр. 
Футбол - 16.00-17.00 -7а,7б,7в (сб.2003-2004) 
Футбол - 17.00-18.00 - 9-11 кл (сб.2000-2001 г.р.

Атлант- с 16.00 - 18.00 (все классы)


